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Eine Spielsammlung im Fachdidaktikunterricht Sport herstellen 
 
Primarlehrpersonen sind meist viel beschäftigt und unterrichten zugleich eine ganze Palette 
von Unterrichtsfächern.  
In der Praxis bleibt oft nur wenig Zeit um Lektionen methodisch gut durchdacht 
vorzubereiten. 
Bei Zeitnot leiden in der Vorbereitung dann nach meinem Empfinden oftmals die 
Unterrichtsfächer, die auf den ersten Blick am leichtesten durchzuführen sind. Zum Beispiel 
das Zeichnen, Werken oder der Sport.  
Dass gerade diese offen strukturierten Fächer, mit grosser Herausforderung bezüglich der 
Klassenführung, eine möglichst methodisch gut durchdachte Vorbereitung bräuchten, 
wüssten eigentlich alle Beteiligten im Schulumfeld. 
Auf diesem Hintergrund lässt sich die Idee einer Herstellung einer Spielsammlung im 
Fachdidaktikunterricht vielleicht besser nachvollziehen. 
Es geht also im Fachdidaktikunterricht Sport hierbei um ein Schaffen eines Produktes, das in 
der Praxis ohne viel Aufwand umgesetzt werden kann. 
 
Die Aufgabe für die Studierenden lautet (ev. auch Leistungsnachweis): 
 
Schriftliches Planen, Durchführen und Auswerten einer Unterrichtssequenz von 20 min. zum 
Thema Spielen als Lektionseinstieg. Die ganze Sequenz soll und muss in ein Thema 
„verpackt“ werden. Beispiel: Thema Kooperation, Tiere, Hüpfen, Erlösen etc. 
 
Das Endprodukt:  Eine Spielsammlung für den Bewegungs- und 

Sportunterricht auf der Primarstufe 
 
Das schriftliche  
Ergebnis:   Ein schriftliches und nach Schema vorgegebenes  

Handout der Bewegungsspiele (Anleitung mit Text  
und Skizzen) 

 
Sozialform:   Einzel- oder Partnerarbeit 
 
 
Literatur:   www. sportunterricht.ch 
    www. sportpaedagogik.ch 
    www. spielefuerviele.de 
 
 
 
Schema:   s.h. nachfolgende Seiten  
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Literatur: Lehrmittel Sporterziehung: Band 3 und 4, Broschüren 2 und 3 
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Literatur: Lehrmittel Sporterziehung: Band 3 und 4, Broschüren 2 und 3 
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