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Wurfglücksbiathlon
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                                                   Würfelposten-


                                                  Sprungparcours



                            Durchgänge pro gewürfelte

                            Ziffer



Prinzipien/Ablauf:
· Durchgänge als Wettkampf in 2 er oder 3 er Teams (Americaine)
· Bevor der Wettkampf zählt muss der Parcours eingeübt werden können (Freies Training)
· Das Aufstellen des Parcours mit der Festlegung von möglichen Distanzen wird mit der Klasse gemeinsam erarbeitet. Korrekturen nach den Übungsläufen besprechen

· Das Rückholen der Gegenstände (Velopneus und Speere) muss klar geregelt sein!! Achtung Sicherheit Speer!!!!
