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Koordinative Anforderungen von
Bewegungsaufgaben

gering hoch

Afferente Informationsverarbeitung
optisch akustisch taktil kinästhetisch vestibulär

Efferente Informationsverarbeitung

feinmotorisch großmotorisch

Zeitdruck

Präzisionsdruck

Komplexitätsdruck

Organisationsdruck

Belastungsdruck

Variabilitätsdruck
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